
 11e CROSS
International de 
Lausanne

Parc Bourget
Vidy Lausanne 

Organisation
Footing Club Lausanne

Lausanne-Sports Athlétisme
Stade-Lausanne Athlétisme

Compte pour
la Swiss Athletics Cross Cup 2016

le Trophée lausannois 2016

 Samedi
16 janvier 2016



Organisation
Footing-Club Lausanne
www.footing-club.ch 
Lausanne-Sports Athlétisme  
www.ls-athletisme.ch
Stade-Lausanne Athlétisme
www.stade-Iausanne.ch

Lieu
Parc Bourget
Vidy à Lausanne

Inscription par internet
Délai: Jeudi 14 janvier 2016
www.sportchrono.ch

Inscription par CCP
Délai: Samedi 9 janvier 2016

CCP 20-7356-3 ou
IBAN CH 67 8024 1000 0105 3331 8 
Air Communications Sàrl
SportCHRONO
Cross de Lausanne
2017 Boudry

Indiquer
Nom, prénom, adresse, email, sexe,  
année de naissance et catégorie

Inscription tardive	
Uniquement sur place jusqu’à 1h00 avant  
le départ. Majoration de 10.- CHF pour les  
coureurs dès 18 ans

Dossards et bureau
Sur le lieu de la course
Parc Bourget à Vidy

Résultats
www.sportchrono.ch

Primes
Cat. Dames 13h20 (*Scratch)
CHF: 1ère 400.- | 2e 300.- | 3e 200.-

Cat. Hommes 14h00  (*Scratch)
CHF: 1er 400.- | 2e 300.- | 3e 200.-

Prix spéciaux
Aux 3 premiers des autres cat.

Prix souvenir

Informations
Alain Berguerand
Tél. 079 332 99 54
info@cross-lausanne.ch
www.cross-lausanne.ch

Affiliations
Compte pour la Swiss-Athletics Cross  
Cup 2016 comme Premium Event
Compte pour le Trophée lausannois 2016

Participation
Ouvert à toutes et à tous, voir catégories.

Accès
Bus N° 1 depuis la gare de Lausanne,  
arrêt Maladière.  
Par l’autoroute Lausanne Sud, sortie  
St-Sulpice, parkings UNIL/EPFL

Parcours
Cross, plat, boucle d’un km avec 4 obstacles
Nouveau lieu de départ, voir plan, p.4

Cantine
Parking du Bourget. 
Chauffée et petite restauration

Vestiaires
Vestiaires avec douches. Vestiaires  
extérieurs UNIL/EPFL de la Chamberonne

Assurances
Est l’affaire des participants.  
L’organisateur décline toute responsabilité  
en cas d’accidents, de dommages et de vols.

Chaussure
Chaussures à pointes ou avec profil recommandées
Vente de chaussures à pointes sur place

11e CROSS
International de Lausanne

1



Rte Aloïs-Fauquez 128 • 1018 Lausanne • Tél. : 021 621 16 16 • www.garagebrender.ch

Un garage, une équipe, quatre marques

Sponsors
11e CROSS International de Lausanne
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***
     Catégories pour

	       le Trophée Lausannois

Départ	 Catégories 				 ***	 Années	      Distance	           Prix
Start	 Kategorien					 Jahrgang	      Distanz             Startgeld

Enfants et juniors

10:00	 U10W     Ecolières C			 ***	 2007-08	     1x1000m                  15.-
10:00	 U10M     Ecoliers C 			 *** 	 2007-08	     1x1000m                  15.-

10:10	 U12W     Ecolières B			 ***	 2005-06	     2x1000m                  15.-
10:10	 U12M	 Ecoliers B 			 ***	 2005-06	     2x1000m                  15.-

10:20	 U14W     Ecolières A			 ***	 2003-04	     2x1000m                  15.-

10:30	 U14M     Ecoliers A 			 ***	 2003-04	     3x1000m                  15.-

10:45	 U16W     Cadettes B			 ***	 2001-02	     3x1000m                  25.-

11:00	 U16M      Cadets B 			 ***	 2001-02	     4x1000m                  25.-
11:00	 U18W      Cadettes A			 ***	 1999-00	     4x1000m                  25.-

11:20	 U18M     Cadets A			 ***	 1999-00	     4x1000m                  25.-
11:20	 U20W	 Juniores 			 ***	 1997-98	     4x1000m                  25.-

11:45	 U20M	 Juniors 			 ***	 1997-98	     6x1000m                  25.-

12h15-13h00	 Podiums et pause cantine

Elite + Elite internationale open

13:00	 U23M    Cross court hommes			 1994-96	     3x1000m                  25.-
13:00	 M           Cross court hommes			 1993 &+	     3x1000m                  25.-

13:20	 U23W    Cross femmes			 1994-96	     6x1000m                  25.-
13:20	 W           Cross femmes			 1993 &+	     6x1000m                  25.-

14:00	 U23M     Cross hommes			 1994-96	     8x1000m                  25.-
14:00	 M            Cross hommes			 1993 &+	     8x1000m                  25.-

14h30		  Podiums Elite

Grande finale populaire

14:50	 W	 Cross populaire femmes 	 ***	 25.-
14:50	 W40  Femmes vétérans I 		  ***	 25.-
14:50	 W50   Femmes vétérans II 		  ***	 25.-
14:50	 W60   Femmes vétérans III 		  ***	

1977 &-     5x1000m                  
1967-76     5x1000m                  
1957-66     5x1000m                  
1956 &+     5x1000m                  25.-

15:20	 M	 Cross populaire hommes 	 ***	 25.-
15:20	 M40    Hommes vétérans I 		  ***	 25.-
15:20	 M50    Hommes vétérans II 		  ***	 25.-
15:20	 M60    Hommes vétérans III 		  ***	

1977 & -     8x1000m                  
1967-76     8x1000m                  
1957-66     8x1000m                  
1956 &+     8x1000m                  25.-

16h00		  Podiums populaires

11e CROSS
International de Lausanne
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1 tour = 1km
Obstacles Ø 40cm ( 4x )
Tapis 10x5m  ( 1x )
Start / Finish
Zones arborées
Candélabres

Plan de parcours 
Cross Internationale de Lausanne
Echelle: 1:1500

CANTINE

DOSSARDS

START

FINISH

VESTIAIRES

Plan de parcours
Echelle 1:1500

Informations
Primes et prix spéciaux 

1 tour = 1km
Obstacles Ø 40cm ( 4x )
Tapis 10x5m  ( 1x )

Start / Finish
Zones arborées
Candélabres

Seules les catégories dames 13h20 et hommes 14h00 reçoivent les primes. 
Prämien nur für Frauen 13h20 und Männer 14h00. 

Prix spéciaux aux 3 premiers des autres catégories. 
Spezialpreise für die 3 Ersten.
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Organisatoren
Footing-Club Lausanne
www.footing-club.ch 
Lausanne-Sports Athlétisme  
www.ls-athletisme.ch
Stade-Lausanne Athlétisme
www.stade-Iausanne.ch

Ort
Parc Bourget
Vidy à Lausanne

Anmeldung über Internet
Meldefrist: 14. Januar 2016
www.sportchrono.ch

Anmeldung Postkonto
Meldefrist: Samstag, 9. Januar 2016

Postkonto 20-7356-3 oder
IBAN CH 67 8024 1000 0105 3331 8 
Air Communications Sàrl
SportCHRONO
Cross de Lausanne
2017 Boudry

Angabe
Name, Vorname, Adresse, E-Mail,  
Geschlecht, Geburtsjahr und Kategorie

Nachmeldungen	
Nur vor Ort, spätestens 1 Stunde vor  
dem Start. Zuschlag CHF 10.- für  
Läufer/innen ab 18 Jahren.

Startnummern und Büro 
Am Durchführungsort 
Parc Bourget, Vidy

Rangliste
www.sportchrono.ch

Preise
Kat. Frauen: 13.20h  (*Scratch)
CHF: 1. 400.- | 2. 300.- | 3. 200.-

Kat. Männer:  14h00  (*Scratch)
CHF: 1. 400.- | 2. 300.- | 3. 200.-

Spezialpreise
Den 3 Ersten der anderen Kategorien

Erinnerungspreis
 

Auskunft
Alain Berguerand
Tel. 079 332 99 54
info@cross-lausanne.ch
www.cross-lausanne.ch

Zugehörigkeit
Zählt als Premium Event für den  
Swiss-Athletics Cross Cup 2016.
Zählt für die Trophée lausannois 2016.

Teilnahme
Offen für alle gemäss Kategorien

Zufahrt
SBB, ab Bahnhof Lausanne: Bus Nr.1,  
Haltestelle Maladière.  
Autobahn Lausanne Sud: Ausfahrt St-Sulpice, 
UNIL/EPFL Parkings

Strecke
Cross, flach. Runde à 1 km mit 4 Hindernissen
Neuer Startort, siehe Plan, S.4

Kantine
Parking du Bourget
Geheizt and kleine Verpflegung

Garderobe / Duschen
Auswärtige Garderoben der UNIL/EPFL  
«La Chamberonne».

Versicherung
Ist Sache der Teilnehmer. Der Organisator  
lehnt jede Haftung im Falle von Unfällen,  
Schäden und Diebstahl ab.

Laufschuhe
Laufschuhe mit Spikes oder gutem Profil  
empfohlen. Verkauf Nagelschuhe vor Ort

11e CROSS
International de Lausanne
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Sponsors
11e CROSS International de Lausanne
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11e CROSS
International de Lausanne

Informations, programme et sponsors
Design by www.diapason-gds.ch


